
 

FORMACIÓN CONTINUADA 2022 

Introducción a la Fisioterapia 
Respiratoria en Geriatría 

FECHA: Día 29 de septiembre 2022 

LUGAR: Salón de Actos del Hospital Febles Campos 

HORARIO: De 16:00 a 20:00 horas. 

DURACIÓN: 4 horas. 

DESTINATARIOS/AS: Médicos/as, Fisioterapeutas y Enfermeras/os. 

CONTENIDOS: El objetivo general del curso es introducir al profesional sanitario en el abordaje de los 
trastornos respiratorios en la persona adulta mayor, en particular en aquellas patologías que 
cuentan con una mayor prevalencia en este grupo de edad, como es la EPOC.  

A través de esta formación, se pretende otorgar al profesional con herramientas que faciliten el 
manejo desde la fisioterapia de la patología respiratoria, como parte del tratamiento de este tipo 
de condiciones en el entorno sociosanitario, dada su elevada morbimortalidad entre las 
personas mayores y repercusión sobre su calidad de vida. Por ello, se hará hincapié la 
relevancia del conocimiento de las diferentes técnicas de inhalación y del tratamiento 
farmacológico del paciente con patología respiratoria; y de la coordinación con el trabajo 
interdisciplinar para una mejor optimización del abordaje general del paciente con patología 
respiratoria. 

Así mismo, se explicará tanto la fisiología del envejecimiento del sistema cardiorrespiratorio, 
como su interacción con el resto de los sistemas, en la persona mayor sana, en situación de 
fragilidad y/o dependencia. Por último, se realizará una revisión sobre la elección y aplicación 
de las herramientas terapéuticas adecuadas de acuerdo con las características individuales de 
la persona, de acuerdo con su estado cognitivo y físico-funcional. 

DOCENTE: 
David Díaz Pérez - Enfermero. Servicio de Neumología y Cirugía Torácica. Unidad de 

Investigación HUNSC- SCS.  

Gara Dorta Martín - Fisioterapeuta en el área Respiratoria. Servicio de Rehabilitación.  

Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria. Servicio Canario de la Salud. 

SOLICITUDES: Por el portal o con la hoja de inscripción, con todos los datos que se solicitan 
cumplimentados y firmada, se deberá presentar en cualquier oficina de los Centros o en el 

Servicio de Relaciones Laborales y Organización, o remitirla por fax al 922 84 33 25. 

Las solicitudes que no estén debidamente cumplimentadas y las entregadas fuera de plazo, no 
serán incluidas en la selección de asistentes al curso. 

PLAZO DE INSCRIPCIÓN: Hasta el 27 de septiembre 

 

 

 

        

Se recuerda a los Interesados que: 

 Conforme a las Instrucciones que regulan la 
realización de Actividades de Formación Interna 
“Cuando el horario del curso coincida con el de 
trabajo se necesitará autorización del/de la Jefe/a de 
Servicio o Director/a de Unidad y deberá quedar 
garantizada la correcta cobertura del servicio, no 
precisando contratación de personal. Este permiso 
podrá concederse en el mismo impreso de 
solicitud”. 

 Solamente se tendrá derecho a la obtención del 
diploma que acredita la asistencia al curso, cuando la 
asistencia al mismo sea, al menos, del 80%, 
debiendo, a tal efecto, firmar siempre los partes de 
entrada y salida del curso. En caso de duda sobre el 
tiempo mínimo necesario de asistencia al curso, 
consultar con el Servicio de Relaciones Laborales y 
Organización (922 843295 / 922 843358). 



 
 
 
  
 
 
 
 

 
IMPORTANTE: 

 Las solicitudes que no estén debidamente cumplimentadas y las entregadas fuera de fecha, no serán incluidas en la selección de 
asistentes, excepto que se prorrogue el plazo de inscripción. 

 Solamente se tendrá derecho a la obtención del diploma, cuando la asistencia al curso haya sido completo, debiendo, a tal efecto, 
firmar los partes de entrada y salida de los mismos. 

 Las solicitudes deberán efectuarse a través del portal del empleado, al correo electrónico srlo@iass.es  del Servicio de Relaciones 
Laborales y Organización del IASS (Tfnos.: 922 84 33 56), o en cualquier oficina de Registro en los plazos establecidos (ver 
anuncio).  

 

DATOS DEL CURSO 

NOMBRE: INTRODUCCIÓN A LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA EN GERIATRÍA 
(PRESENCIAL) 

PERSONAS Y ENTIDADES DESTINATARIAS: Médicos/as, Fisioterapeutas y Enfermeras/os. 

 
DATOS DEL/DE LA SOLICITANTE (TODOS SON OBLIGATORIOS): 

NOMBRE: APELLIDOS:                                                           Nº IDENTIFICATIVO 

NIF: E-MAIL: 

TELÉFONO/S DE CONTACTO: 

FECHA, LUGAR  Y HORARIO DONDE SOLICITA REALIZAR CURSO  

 
EL 29 de septiembre de 2022 en el SALÓN DE ACTOS DEL HOSPITAL FEBLES CAMPOS  de 16:00 a 20:00 horas. 
 
 
 

DATOS DEL CENTRO DE TRABAJO 

CENTRO DE TRABAJO: 

PUESTO QUE DESEMPEÑA EL/LA SOLICITANTE: 

TELÉFONO DEL CENTRO: 

 

RELACIÓN CONTENIDO DEL CURSO CON EL PUESTO DE TRABAJO (DATO OBLIGATORIO) 

 

 

En                                                                    a                    de                                                   de 2022 

FIRMA DEL/ DE LA SOLICITANTE 

De acuerdo con la Ley Orgánica 15/99, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, le informamos que sus datos se incorporarán a un 
fichero de datos para uso interno de este Instituto. El responsable del fichero es el Instituto Insular de Atención Social y Sociosanitaria, con domicilio en la C/ 
Valentín Sanz, 25-4ª planta 38002 de S/C de Tenerife, donde podrá dirigirse mediante escrito para ejercitar los derechos que tiene de oposición, acceso, 
rectificación y cancelación de sus datos personales 
 
 
 
 
 

INSTITUTO 
INSULAR DE 
ATENCIÓN SOCIAL 

Y SOCIOSANITARIA 

CURSO “INTRODUCCIÓN A LA 
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA 

EN GERIATRÍA” 

(4 horas) 
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